
Oggetto: tutela dei lavoratori “fragili” dal contagio da COVID19 (art. 3 numero 1 letera ““” del 

DPCM 08/03/2020)

Si comunica a tut i lavoratori che nel caso si appartenga alla categoria di lavoratori “fragili” è 

possi“ile, anche in assenza di sintomi da COVID19, rivolgersi al proprio medico curante per 

otenere un certifcato di malata per l’astensione dal lavoro con codice V0  (persone con 

necessità di isolamento, altri rischi potenziali di malate e misure proflatche).

Si defniscono “persone con particolari fragilità” i portatori di patologie atuali o pregresse che li 

rendano suscet“ili di conseguenze particolarmente gravi in caso di contagio  persone anziane, 

affete da patologie croniche, con multimor“ilità, con stati di immunodepressione.

Ipertensione  arteriosa 
Dia“ete  mellito 
Cardiopatia  ischemica 
Fi“rillazione  atriale 
Cancro atvo negli ultimi   anni 
Insufficienza  renale cronica 
BPCO  (“roncopneumatia cronica ostrutva), asma “ronchiale, insufficienza respiratoria
O“esità
Ictus 
Demenza 
Epatopatia cronica 

Si dovrà inoltre ricorrere al proprio medico di “ase qualora si risponda in modo affermativo ad una

o più delle seguenti domande, astenendosi pertanto dal lavoro:

il lavoratore ha un’età >    anni?
Il lavoratore ha avuto contat con pazienti COVIDV19?
E’ invalido civile?
Usufruisce per uso personale di legge 104?
Ha avuto episodi “roncopneumonici nell’ultimo mese?
Ha fe““re intermitente nell’ultimo mese
Patologie neoplastiche in tratamento?

Luogo, data il datore di lavoro
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